
Оглавление

Слова благодарности

Пролог: Жизнь как холст

Введение: Посади семя, и оно будет расти

 

Часть I. СЕМЕНА ТВОРЧЕСТВА

Глава 1. Интенциональное поле

Глава 2. Сущность, стоящая за всем

Интерлюдия: Сновидение в бодрствовании

 

Часть II. ЗАИГРЫВАНИЯ И ЖИЗНЬ МАТЕРИАЛОВ

Глава 3. Заигрывания и страна магии и мглы

Тревога! «Я сделаю это позже» или «Ты сделал бы это лучше»

Глава 4. Носки

Интерлюдия: Так близко, но так далеко

Глава 5. Оно живое!

Тревога! «Я не знаю, каков мой следующий шаг!»

Глава 6. Заигрывания в окружающем мире

Глава 7. Что скрывается за маской

Интерлюдия: Остановиться или идти?

Глава 8. История о летающем зонтике

 

Часть III. ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ И ТВОРЧЕСТВО

Глава 9. Станьте кем-нибудь другим

Глава 10. Музыкальные параллельные миры

Интерлюдия: Ленивая собака

Глава 11. Куклы тела сновидения

 



Часть IV. КРИТИКА И БОЛЬШАЯ ЭНЕРГИЯ

Глава 12. Все это полная чушь!

Глава 13. Угрюмый нытик

Глава 14. Создайте беспорядок

Глава 15. Самый простой путь

 

Заключение
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