
Оглавление

1. Истинное Я

2. Сатгуру

3. Милость

4. Сатсанг: общение с Истиной

5. Знаки и признаки близкой Свободы

6. Вичар: самоисследование

7. Бхакти: любовь к божественному

8. «Я с вами, где бы вы ни были»

9. Мир — это иллюзия

10. Воры в пустом доме

11. Садхана: нельзя стать Бытием

12. Жить мудро

13. Свобода
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