
Оглавление
Предисловие
1 Я есть То, что есть Иисус
2 Когда ты думаешь, что ты рождён, ты мёртв
3 Будь неподвижным, и будешь наибыстрейшим
4 То, что просыпается, по-прежнему спит
5 Не имеет значения, что ты скажешь, я скажу обратное
6 Ты не можешь быть обнажённее, «чем ты уже есть»
7 Ты не видишь Живое, потому что оно не движется
8 Знание абсолютного незнания
9 Между людьми никогда не будет любви 
10 В знании Себя остаётся только сострадание
11 Желание понять — это ад
12 Если вы хотите прийти ко мне, вы должны быть обнажёнными
13 Всё есть мост, ведущий в никуда
14 Форма не способна стать Тем, что есть форма
15 Несмотря на безумие идей, ты То, что ты есть
16 Любовная история Бога, или наивысший секс
17 Ты не сможешь уйти от любви к себе
18 Единственное самоубийство, которое ты можешь совершить
19 Тотальность Бытия, которое никогда не рождается и никогда не умирает
20 Ты никогда не сможешь отделиться от Того, что ты есть
21 Доля секунды, разбивающая второго 
22 Это абсолютное незнание
23 Всё — выдумка
24 Нерушимая Тишина
25 Обманутый собой
26 Иисус — Живое Слово
27 Реализация Марии
28 Я всегда обращаюсь к Абсолюту
29 Ты — безграничное чудо
30 Есть только Жизнь
31 Счастливого сна не будет никогда
32 Всё, что я говорю, — часть сна
33 Счастливого пути!
34 В пасти тигра!
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