
Оглавление 

 

Молитва-призывание 

Предисловие 

Вступление 

Глава I 

Первая брахмана: 

Вселенная как жертвенный конь 

Вторая брахмана: 

Творение Вселенной 

Третья брахмана: 

Превосходство жизненной силы над прочими способностями 

Хвала песнопению о дыхании 

Четвертая брахмана: 

Творение из всеобщей Самости 

Пятая брахмана: 

Праджапати порождает мир как свою пищу 

Глава II 

Четвертая брахмана: 

Беседа Яджнявалкьи и Майтрейи об Абсолютной Самости 

Пятая брахмана: 

Мадху-видья: учение о мёде 

Шестая брахмана: 

Линия передачи Учителей и учеников 

Глава III 

Первая брахмана: 

Жертвоприношение и награда за него 

Вторая брахмана: 

Порабощенный человек и его будущее после смерти 

Третья брахмана: 

Прибежище тех, кто приносит в жертву коня 

Четвертая брахмана: 

Непознаваемость Брахмана 



Пятая брахмана: 

Отречение, путь к познанию Брахмана 

Шестая брахмана: 

Брахман, основа Вселенной 

Седьмая брахмана: 

Природа внутреннего правителя 

Восьмая Брахмана: 

Неопределимый Брахман 

Девятая брахмана: 

Множество богов и единый Брахман 

Восемь разных личностей и соответствующих божеств. 

Пять направлений пространства, их божества и опоры 

Самость 

Сравнение человека с деревом 

Глава IV 

Первая брахмана 

Неадекватные определения Брахмана 

Вторая брахмана 

О душе 

Третья брахмана: 

Самость — свет человека 

Различные состояния самости 

Самость в сновидениях и глубоком сне 

Самость с наступлением смерти 

Четвертая брахмана: 

Неосвобожденная душа после смерти 

Пятая брахмана: 

Высшая Самость и высшая Любовь 

ГЛАВА V 

Первая брахмана: 

Неистощимый Брахман 

Вторая брахмана: 

Три главные добродетели 

Третья брахмана: 

Брахман как сердце 



Четвертая брахмана: 

Брахман как Истина, или Реальность 

Пятая брахмана: 

Объяснение реального 

Шестая Брахмана: 

Божественная Личность 

Седьмая Брахмана: 

Брахман как молния 

Восьмая брахмана: 

Корова как символ Веды 

Девятая брахмана: 

Вселенский огонь 

Десятая брахмана: 

Путь после смерти 

Одиннадцатая брахмана: 

Высшие формы аскезы 

Двенадцатая брахмана: 

Срединная установка 

Тринадцатая брахмана: 

Медитация на жизни-дыхании 

Четырнадцатая брахмана: 

Священная молитва Гаятри 

Пятнадцатая брахмана: 

Молитва умирающего Солнцу 

ГЛАВА I (продолжение) 

Пятая брахмана (продолжение): 

Трехчастное творение 

Отождествление самости с шестнадцатичастным Праджапати, Духом времени 

Три мира и способы победы над ними 

Отцовское благословение и передача наследия 

Неиссякаемая жизненная сила 

Шестая брахмана: 

Тройственный характер Вселенной 



Глава II (продолжение) 

Первая брахмана: 

Поэтапное определение Брахмана 

Вторая брахмана: 

Жизненная сила, воплощенная в личности 

Третья брахмана: 

Две формы реальности 

Краткое повторение 

Глава I 

Абсолют и Вселенная 

Глава II 

Высшая цель жизни 

Глава III 

Имманентность Бога и согласованность всех вещей 

Глава IV 

Внутренняя реальность 

Глава V 

Принципы медитации 

Глава VI 

Духовное и временное 

Заключение 

Примечания 

 


